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9.f) odst. 7

Z.abezpeceni vvuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami -
uprava oCekavanvch vvstupu

"V pripadé podpiirného opatreni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupii) pro
zdky s LMP od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivina minimalni
doporucend uroven pro upravy ocekavanych vystupu. Minimalni doporucena uroven,
ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. rocnik, bude na zaklade Doporuceni skolského
poradenského zarizeni rozpracovdana pro konkrétni rocnik v IVP ZzZdka S priznanym
podpiirnym opatienim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako
V pripadé IVP ostatnich Zakii. I[VP miize byt béhem roku upravovan podle potreb Zdka.
Pri tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a
metodicka podpora na Metodickém portdle RVP.CZ."



5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.1 CESKY JAZYK A LITERATURA

1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupa v ramci
podpiirnych opatfeni:

zak

CJL-3-1-01p  ¢te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p  rozumi pokyniim primérené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci
a pravidelné dychani

CJL-3-1-08  zvidda zdkladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-3-1-09p  pise pismena a cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve
slove, velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p  spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p  prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p  dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich tiplnost
CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci
podpurnych opatreni:
zak

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi viastni zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p  ma odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadiovini
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo
Feci

CJL-5-1-09p  popise jednoduché predméty, cinnosti a déje

CJL-5-1-09p  opisuje a piepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p  pise spravné a piehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p pise citelné a vipravné, dodriuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p  oviada hilkové pismo

- tvori otdzky a odpovida na né



JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci
podpiirnych opatieni:

zak

CJL-3-2-01p  rozlisuje vSechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p  rozezndavad samohldsky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p  tvori slabiky

CJL-3-2-01p  rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky

CJL-3-2-08p  pise velka pismena na zacdtku véty a ve viastnich jménech
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci

podpurnych opatreni:

zak

CJL-5-2-03p  poznd podstatnd jména a slovesa

CJL-5-2-06p  dodrzuje poradek slov ve vété, poznd a urct druhy vét podle postoje
mluvciho

CJL-5-2-08p  rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovlada pravopis
mékkych a tvrdych slabik

- urcuje samohlasky a souhldsky

- seradi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hldsek dé-té-ne-bé-pe-ve-me

- spravne vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci
podpurnych opatreni:

zak

CJL-3-3-01p  pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné
CJL-3-3-02p  reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustract

- pri poslechu pohadek a kratkych pribéhii udrzuje pozornost



Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci

podpiirnych opatreni:

zak

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otdzek

CJL-5-3-02p  cte krdtké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché
osnovy

CJL-5-3-02p  urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p  rozlisuje prézu a verse

- rozlisuje pohadkové prostiedi od redlného

- ovldda tiché cteni a orientuje se ve cteném textu



5.2 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci

podpiirnych opatieni:

zak

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru
do 20

M-3-1-02p cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematickeé operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat

M-3-1-04p scita a odcita s uzitim ndzoru v oboru do 20

M-3-1-05p resi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20
umi rozklad cisel v oboru do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci

podpiirnych opatieni:

zak

M-5-1-02p cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do
1000

M-5-1-02p scita a odcita zpameti i pisemnée dvouciferna cisla

M-5-1-02p zviadne s nazorem rady nasobkii cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach

M-5-1-03p tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapise a resi jednoduché slovni uilohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha cisla

- pouziva kalkuldtor

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v rameci

podpurnych opatieni:

zak

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomiicek

M-3-2-03p doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vilevo, pod, nad,
pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu

- uplatinuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi



Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v rameci

podpiirnych opatreni:

zak

M-5-2-01p wyhleda a roztridi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu

M-5-2-02p orientuje se a cte v jednoduché tabulce

- urci cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych
situacich

- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu
- uplatinuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v rameci
podpiirnych opatieni:

zak

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zdkladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
M-3-3-02p pouziva pravitko

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci
podpiirnych opatieni:

zak

M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

M-5-3-02p méri a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobezky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumeérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci
podpurnych opatreni:

Zak

M-5-4-01p 7esi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz Feseni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech



5.4 CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci

podpiirnych opatreni:

zak

CJS-3-1-01p  orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

CJS-3-1-01p  popise a zvlidne cestu do skoly

CJS-3-1-03p  uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci

podpurnych opatreni:

zak

CJS-5-1-01p  popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

CJS-5-1-02p  Fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

CJS-5-1-03p  ma zdakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v

Evropé
CJS-5-1-04p  uvede pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti regionu, ve kterém
bydli

CJS-5-1-05p  sdéli poznatky a zazitky z viastnich cest
CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci

podpurnych opatreni:

zak

CJS-3-2-01p  rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje
blizké pribuzenské vztahy

CJS-3-2-01p  dodrzuje zdkladni pravidla spolecenského chovani

CJS-3-2-01p  pri setkdni s neznamymi lidmi se chovd adekvitné

CJS-3-2-01p  projevuje toleranci k odlisnostem spoluzdkii, jejich prednostem
I nedostatkiim

CJS-3-2-02p  pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti



Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci
podpiirnych opatreni:

zak
CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodriuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodiné, v obCi

(meste)
CJS-5-2-03p  rozpoznd nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospélych
CJS-5-2-03p  uvede zdkladni prava ditéte, prava a povinnosti Zika skoly
CJS-5-2-04p  pouzivd penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu a vrdacené penize
CJS-5-2-04p  porovnd svd prani a potieby se svymi financnimi moznostmi, uvede
priklady rizik piijcovani penez
CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady
zdkladnich prijmu a vydaji

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci
podpiirnych opatieni:

zak

CJS-3-3-01p  poznd, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p  znd rozvrzeni svych dennich cinnosti

CJS-3-3-02p  CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti, piitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p  poznadvd riizné lidské cinnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci
podpurnych opatieni:

zak

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozezndva rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych
dobach

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu
a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni
pamdatky v okoli svého bydlisteé

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci
podptrnych opatreni:



zak
CJS-3-4-01p  pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promeény
V prirodé v jednotlivych rocnich obdobich
CJS-3-4-02p  poznd nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat
CJS-3-4-02p  pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi
drevinami a bylinami
CJS-3-4-03p  provede jednoduchy pokus podle navodu

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci

podpiirnych opatieni:

zak

CJS-5-4-01p  na jednotlivych prikladech pozndvai propojenost Zivé a neZivé piirody

CJS-5-4-02p  popise stiidani rocnich obdobi

CJS-5-4-03p  zkouma zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a
pozoruje prizplisobeni organismii prostredi

CJS-5-4-05p  zviddd péci o pokojové rostliny a znd zpiisob péce o drobnd domaci
zvirata

CJS-5-4-05p  chovd se podle zdsad ochrany pFirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p  popisuje viiv ¢innosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které
prirodnimu prostredi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p  reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pii mimoradnych
udalostech

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupa v ramci

podpurnych opatreni:

zak

CJS-3-5-01p  uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své
zdravotni potize a pocity, zvldada osetieni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p  pojmenuje hlavni casti lidského téla

CJS-3-5-02p  rozeznd nebezpeci; dodriuje zdsady bezpecného chovani; neohrozuje
své zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p  uplatiuje zdkladni pravidla bezpecného chovani uicastnika silnicniho
provozu

CJS-3-5-03p  chovd se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci; v pripadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s
operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych uddalostech



Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena troven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci

podpiirnych opatreni:

Zak

CJS-5-5-01p  uplatiiuje zdkladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s
preventivni ochranou zdravi a zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-02p  rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p  uplatituje vicelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi
a Vv modelovych situacich simulujicich mimoradné uddlosti

CJS-5-5-04p  uplatiiuje zdkladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hristi

CJS-5-5-05p  odmitd navykové ldtky

CJS-5-5-07p  oSetii drobnd poranéni a v piipadé nutnosti zajisti lékarskou pomoc

CJS-5-5-08 uplatituje ohledupiné chovini k druhému pohlavi a orientuje se v

bezpecnych zpiisobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném
veku



5.7 UMENI A KULTURA

5.7.1 HUDEBNI VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci
podpurnych opatieni:

zak

HV-3-1-01pzpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02pspravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i

DpFi zpévu

HV-3-1-04preaguje pohybem na tempove a rytmicke zmeny
HV-3-1-05prozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci
podpiirnych opatieni:

zak

HV-5-1-01pzpiva pisne v primerenem rozsahu k individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji viastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03pdoprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
HV-5-1-06podlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu riiznych skladeb

- spravné hospodari s dechem pri interpretaci pisni — frazovani



5.7.2 VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podptrnych opatre
zak
VW-3-1-01 az VV-5-1-05p zvidda zdkladni dovednosti pro viastni tvorbu
WV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich vorb,
prikladech z

bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje viastni zkusenosti, prozitky a fantazii pri tviirc¢ich cinnostech, j
cinnosti sdélit svym

spoluzakiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podptirnych opatie
Zak
VWV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiuje zdkladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizuje sviij tviirci :
VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, tridi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, ro:
vlastnosti a vztahy

(kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pri viastr
ostatnich i umélecké

produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
VWV-5-1-03p, VV-5-1-04p pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjiemii, vi
fantazie
VWW-5-1-06p vyjadri (slovne, mimoslovné, graficky) pocit z vanimani tviirci cinnosti vlastni, ostatnic



5.8. CLOVEK A ZDRAVI

5.8.2 TELESNA VYCHOVA
1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci
podpiirnych opatieni:

zak

TV-3-1-01p zviada podle pokynu pripravu na pohybovou c¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych cinnostech a ma
osvojeny zakladni hygienické ndvyky pri pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

- projevuje kladny postoj k motorickéemu uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci

podpiirnych opatieni:

zak

TV-5-1-01p chape vyznam télesne zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho

rezimu

TV-5-1-02p zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim

svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych

moznosti a schopnosti

TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeéni zdravotné

vhodné a bezpecné pohybové cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadeni viastni pohybové cinnosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti i
uklidneni organismu po ukonceni c¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy



ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

(prvky ZdrTV jsou vyuzivany v povinné TV; ZdrTV jako uceleny systém je nabizena
zakum 1. (I1.) zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich hodindach — Viz
charakteristika vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a poznamky k ramcovému ucebnimu
planu)

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podptrnych opatre
zak

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zpiisoby drzeni téla v riiznych polohdach a pracovnich cinnostech, z
cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s viastnim oslabenim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci
podpurnych opatreni:

zak

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do sveho pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s viastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cviceni
podle obrazu v zrcadle, podle pokynit ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim



5.9. CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci
podpiirnych opatieni:
zak
CSP-3-1-01p zvidda zakladni manudini dovednosti pri praci s jednoduchymi materidaly
a pomuickami; vytvari jednoduchymi postupy riizné predmety z
tradicnich i netradicnich materidlu
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piredlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporu¢ena uroveir pro upravy ocekavanych vystupii v ramci
podpurnych opatreni:

zak

CSP-5-1-01p vytvdii priméfenymi pracovaimi postupy rizné vyrobky z daného
materialu

CSP-5-1-02p vyuzivad p¥i tvorivych cinnostech s riiznym materidlem viastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, néstroje a ndcini vzhledem k pouZitému
materialu

CSP-5-1-04p udriuje porddek na pracovnim misté a dodriuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporu¢ena uroveir pro upravy ocekavanych vystupii v ramci
podpurnych opatreni:

zak

CSP-3-2-01 zviada elementdrni dovednosti a cinnosti pii praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekiavanych vystupti v ramci
podpurnych opatreni:

zak

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontdz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
CSP-5-2-03p udriuje poradek na svém pracovnim misté, dodriuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri drobném urazu

- uziva jednoduché pracovni ndstroje a pomiicky



PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporu¢ena uroveir pro upravy ocekavanych vystupii v ramci
podpiirnych opatreni:

zak

CSP-3-3-01p provadi pozorovani piirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho
vysledky

CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporu¢ena uroveir pro upravy ocekavanych vystupii v ramci
podpiirnych opatreni:

zak

CSP-5-3-01p dodrzuje zdikladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych
rostlin

CSP-5-3-02p oSetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provadi
péstitelska pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini
CSP-5-3-04p dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pii
urazu na zahrade

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporu¢ena uroveir pro upravy ocekavanych vystupii v ramci
podpurnych opatreni:

zak

CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovini

CSP-3-4-02 chova se vhodné p¥i stolovini

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekiavanych vystupti v ramci
podpurnych opatieni:

zak

CSP-5-4-01p uvede zdkladni vybavent kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri
stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje porddek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni

- uplatiuje zasady spravné vyzivy



Realizace prurezovvch témat v pripadé Zaka s lehkym mentalnim
postizenim

Realizace prifezovych témat ma nezastupitelné misto pii vzdélavani vSech zaka a
zvlasté pak zaka, u kterych je upravovan obsah a vystupy ze vzdélavani od 3. stupné
podpiirnych opatfeni. Prifezova témata obsahuji silny vychovny aspekt a napomahaji
osobnostnimu a charakterovému rozvoji téchto zaka, vytvareji prostor pro utvareni
jejich postojii a hodnotového systému. Proto bude 1 pii vyuce téchto zakl kladen dlraz
predevS§im na kultivaci jejich postojii a hodnotovych orientaci. Naroky kladené na
utvareni védomosti a dovednosti téchto zakd budou vzdy plné respektovat jejich
individualni mozZnosti.

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Realizace prifezového tématu Osobnostni a socidlni vychova bude v piipadé zakl s
lehkym mentéalnim postiZenim zamétfena predevsim:

e na utvaieni pozitivnich (nezraniujicich) postoji k sobé samému 1 k druhym;

e narozvoj zvladdani vlastniho chovani;

e na podporu akceptace riiznych typt lidi, ndzort, pfistupli k feSeni problémti;

¢ na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

e na rozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;

e nauvédomovani si mravnich rozméri riznych zptsobi lidského chovani.

Vyuka uvedeného prirezového tématu bude napomahat primarni prevenci rizikového
chovani a zkvalitnéni mezilidské komunikace. Utvaieni znalosti a dovednosti téchto
74kl bude zohlediovat jejich individudlni moZnosti.

Vychova demokratického ob¢ana

Realizace prifezového tématu Vychova demokratického ob¢ana bude v ptipadé zakil s
lehkym mentalnim postiZenim zamétena predevsim na utvareni:

e sebelcty, sebediivéry a samostatnosti;

e Ucty k zdkonu;

¢ ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovédnost, tolerance;
e aktivniho postoje v obhajovani a dodrZzovani lidskych prav a svobod;

e ohleduplnosti a ochoty pomahat slab§im;

e respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem;

e empatie, schopnosti aktivniho naslouchéni a spravedlivého posuzovani.

Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni
stanovisko v pluralité nazorti a dovednosti asertivniho jedndni i schopnosti kompromisu.
Utvareni znalosti a dovednosti téchto zaki bude zohlednovat jejich individuélni
moznosti.



Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Realizace priifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globélnich

souvislostech bude v piipad¢ zakl s lehkym mentalnim postizenim zaméiena

predevsim:

e na piekondvani stereotypu a predsudki;

¢ na kultivaci postojii k Evropé¢ jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi
Z1vota;

e na kultivaci postoji ke kulturni rozmanitosti;

e na utvaieni pozitivnich postoji k tradicnim evropskym hodnotam;

e na osvojovani vzorcl evropského obcana;

e na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Vychova k
mysleni v evropskych a globalnich souvislostech pro Zaky s lehkym mentalnim
postizenim, zvoli vyucujici vZdy s ohledem na individualni mozZnosti 7z4ki, tak aby
vhodné dopliiovaly a podporovaly utvateni Zadoucich postojt.

Multikulturni vychova

Realizace prifezového tématu Multikulturni vychova bude v ptipadé zaku s lehkym

mentalnim postizenim zamétena predevsSim:

e na uvédomeni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho
zazemi,

e na utvafeni hodnotového systému zak, korekci jejich jednani;

¢ narozvoj dovednosti potiebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav
druhych;

e na utvafeni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam,;

e narozvoj dovednosti komunikovat a Zit ve skupiné s prislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin;

¢ na vnimani odli$nosti jako pfilezitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;

e na uvédomeéni si neslucitelnosti rasové (naboZenské apod.) intolerance s principy
zivota v demokratické spole¢nosti;

e na podporu angaZovanosti pii potirani projevill intolerance, xenofobie, diskriminace a
rasismu;

e na vnimani sebe jako obCana, ktery se aktivné€ spolupodili na utvafeni vztahu
spolecnosti k minoritnim skupinam.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Multikulturni
vychova pro zéky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na
individudlni moznosti zaki, tak aby vhodné doplnovaly a podporovaly utvéfeni
zadoucich postojl.



Environmentalni vychova

Realizace priifezového tématu Environmentélni vychova bude v ptipadé zaki s lehkym

mentalnim postizenim zamé&fena predevsim:

e na vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty;

e na rozvoj odpoveédnosti ve vztahu k ochrané ptirody a pfirodnich zdroji;

e na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstiicnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prosttedi;

e na utvareni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostiedi;

e na podporu angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou zivotniho
prostiedi;

e narozvoj vnimavého a citlivého piistupu k ptirod¢ a ptirodnimu a kulturnimu
dédictvi.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu
Environmentalni vychova, zvoli vyucujici vZdy s ohledem na individualni moZnosti
zaka, tak aby vhodné dopliovaly a podporovaly utvareni zddoucich postojti.

Medialni vychova

Realizace prifezového tématu Medidlni vychova bude v ptipadé zaki s lehkym

mentalnim postizenim zamétena predevsSim:

e nauvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti
za jeho naplnéni;

e na vyuzivani potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy 1 naplnéni
volného Casu;

e na vytvoreni predstavy o roli médii jak v klicovych spolecenskych situacich a v
demokratické spole¢nosti vitbec, tak v kazdodennim Zivoté v regionu;

e narozvoj citlivosti vii¢i stereotypiim v obsahu médii i zptisobu zpracovani
medialnich sdélenti;

e na rozvoj citlivosti vii¢i pfedsudkiim a zjednodusujicim soudiim o spole¢nosti
(zeyména o menSinach) 1 jednotlivci;

e narozvoj komunika¢nich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani,

e na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti ptizplisobit se
potfebam a cilim tymu.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Medialni
vychova pro zéky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vZdy s ohledem na
individudlni moznosti zakt, tak aby vhodné doplhovaly a podporovaly utvareni
zadoucich postojil



